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Fußnote: 1=mit Konservierungsstoff, 2=mit Geschmacksverstärker, 3=mit Antioxidationsmittel, 

4=mit Farbstoff, 5=mit Phosphat, 6=mit Süßungsmittel, 7=Koffeinhaltig, 8=chininhaltig, 

9= geschwärzt, 10=enthält Phenylalaninquelle 

Frühstücksbrunch! Warm  
Spargelcremesuppe mit Einlage und Baguette 

Salatbüffet mit Leinsamen, Kürbis- und 
Sonnenblumenkernen, Croutons verschiedene Dressing 

 und Dessert 4,6 

Quinoapfanne mit Ananas und Süßkartoffeln, Quarkdip 
Salatbüffet mit Leinsamen, Kürbis- und 

Sonnenblumenkernen, Croutons, verschiedene Dressing  
und Dessert 4,6 

Schwälmer Gemüsesuppe mit Grießklößchen und Brotkorb 
Salatbüffet mit Leinsamen, Kürbis- und 

Sonnenblumenkernen, Croutons, verschiedene Dressing  
und Dessert 4,6 

Achtung an alle im Internat!! 
Um 18:00 Uhr - Grillen vor dem Schloss 

 

Gebackenen Camembert mit Preiselbeeren und Kartoffelsalat 
Salatbüffet mit Leinsamen, Kürbis- und 

Sonnenblumenkernen, Croutons, verschiedene Dressing 
und Dessert 4,6 

 

Spaghetti  in Tomatensauce mit geriebenem Parmesan 
Salatbüffet mit Leinsamen, Kürbis- und 

Sonnenblumenkernen, Croutons, verschiedene Dressing 
und Dessert 4,6 

 

Dienstag: 

Montag: 

Mittwoch: 

Donnerstag: 

Freitag: 

(Änderungen im Speiseplan sind vorbehalten 


